
眼科診療最前線

医療の目的である健康長寿の実現のためには，介護が必要になる状態をいかに予防していくかが重要であり，その
ためには「眼」の健康を維持することも非常に大切です．視覚障害の原因となる疾患には，緑内障，網膜色素変性，
加齢黄斑変性などが挙げられますが，病的近視による失明も増加しており，世界的な近視人口の急増が社会問題と
なっています．今回は眼科診療の最新の話題について，坪田一男先生と西口康二先生に対談していただきました．
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