
歯周病と糖尿病特集2
糖尿病の患者数は増加の一途をたどっており，この対策として，予防的対応が
必要であることはよく理解されている．近年，糖尿病と関連していることが
明らかになった歯周病は，糖尿病特有の合併症とは異なり，糖尿病患者でなく
ても発症し，糖尿病によって発症率や重症度が影響される併存症として理解
されている．さらに，歯周病の炎症状態の改善によって糖尿病の状態が改善
することも知られており，糖尿病治療における歯周病対策の重要性が注目されて
いる．

キーワード

歯周病，糖尿病，炎症，医科歯科連携

岡山大学学術研究院 医歯薬学域 教授／
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 
歯周病態学分野 教授

高
た か

柴
し ば

 正
しょう

悟
ご

11  2023 No.114

語
句
解
説

特
集 

２

特
集 

３

特
集 

４

特
集 
５

ホ
ッ
と
・ 　
　

W
orld News

徒
然
な
る   

ま
ま
に
。 

特
集 

１

対　

 

談

最
新　
　
　

ト
ピ
ッ
ク
ス

特
集 

6

話
題
の

検
査　


