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自分の歯を残し咀嚼機能を維持することが，認知機能を維持する上で重要で
ある．歯を失う最大の原因である歯周病と，認知機能や認知症との関連性が
示され，特に，歯周病原細菌Porphyromonas gingivalisがアルツハイマー病
（AD）の病態形成に関わることが明らかになりつつある．
本稿では，歯周病と認知機能および認知症の関連性，特に，ADとの関連性に
ついて解説する．

歯周病とアルツハイマー病
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